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MMaarrzzeecc--KKwwiieecciieeńń  
  

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

27.03 28.03 29.03 30.03 31.03 

Zupa neapolitańska 

Jajko sadzone 

Ziemniaki 

Szpinak, napój, owoc 

Zupa kartoflanka 

z pomidorem 

Gulasz wieprzowy 

Kasza gryczana 

Mizeria 

Napój ,owoc 

Biały barszczyk 

Makaron z kapustą 

kiszoną i pieczarkami 

Napój, owoc 

Zupa ogórkowa 

Kartacze 

Sos pomidorowy 

Sałata zielona 

z sosem Vinegret 

Napój, owoc 

Zupa jarzynowa 

Ryba smażona 

Ziemniaki 

Surówka z kapusty 

białej i marchewki 

Napój, owoc 

3.04 04.04 05.04 06.04 07.04 

Zupa pomidorowa 

z ryżem 

Wątróbka drobiowa 

Ziemniaki 

Surówka z pora 

Napój, owoc 

Zupa kapuśniak 

z pomidorem 

Kurczak pieczony 

Makaron z sosem 

serowym i brokułami 

Napój, owoc 

Zupa grochowa 

Makaron z twarogiem 

i jogurtem 

Sok, owoc 

Kotlet schabowy 

Ziemniaki 

Surówka a`la gyros 

Napój, owoc 

Barszcz grzybowy 

Ryba 

Sos grecki 

Ziemniaki 

Napój, owoc 

 


