
Oznaczone *ALERGENY w posiłkach : 1-GLUTEN (produkty pd. zbożowe); 2-BIAŁKO MLEKO KROWIEGO (produkty 

mleczne), 3-SELER (pd.włoszczyzna), 4-BIAŁKO JAJA KURZEGO, 5- dorsz 
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07.05 08.05 09.05 10.05 11.05 

Zupa fasolkowa 

Potrawka z kurczaka 

Ryż curry 

Marchewka z groszkiem 

z wody, napój, owoc 

                          *1,2,3,4 

Zupa grochowa 

Pierogi z serem 

Banan, Napój 

 

                                        

                                      *1,2,3,4 

 

Barszcz ukraiński 

Jajko sadzone 

Ziemniaki 

Mizeria, napój, owoc 
 

                         *1,2,3,4 

Zupa pieczarkowa 

Pieczeń drobiowa 

Kasza jęczmienna 

Sałatka z ogórka kiszonego 

 i czerwonej papryki, napój, 

owoc            *1,2,3,4 

Zupa brokułowa 

Ryba, ziemniaki 

Surówka z kapusty 

kiszonej, napój, owoc 
 

                          

                        *1,2,3,5 

14.05 15.05 16.05 17.05 18.05 

Zupa jarzynowa 

Naleśniki z twarogiem 

i jogurtem, koktajl 

owocowy, owoc                                                                                                                                                          

                            

                          *1,2,3,4 

Zupa ogórkowa 

Gulasz mięsny, kasza jęczmienna  

Sałata lodowa z sosem Vinegrete, 

napój, owoc 

                                     

                                             *1,2,3 

Zup fasolowa 

z wędzonką 

Ryż z owocami 

Napój, owoc                                                                

                                

                           *1,2,3 

Rosół 

Udko z kurczaka 

Ziemniaki  

Buraczki, napój, owoc                               

                              

                               *1,2,3,4 

Zupa pomidorowa 

z makaronem 

Ryba, ziemniaki 

Surówka z kapusty 

kiszonej, napój, owoc 

                      *1,2,3,4,5 

21.05 22.05 23.05 24.05 25.05 

Zupa kartoflanka 

Bitki w sosie ziołowym 

Kasza pęczak 

Fasolka szparagowa 

z wody, napój, owoc 

                           *1,2,3 

Barszczyk biały 

Zapiekanka z szynką 

i ketchupem 

Napój, owoc 

                                       

                                        *1,2,3,4 

Zupa grochowa 

Bigos, ziemniaki, napój 

 

 

                                 

                              *1,3 

Krupnik 

Filet z kurczaka 

Ziemniaki 

Sałata gyros, napój, owoc 

                               

                             *1,2,3,4 

Zupa neapolitańska 

Ryba, ziemniaki 

Surówka z kapusty 

kiszonej, napój, owoc 

                      

                    *1,2,3,4,5 

28.05 29.05 30.05 31.05 1.06 

Zupa pomidorowa 

z ryżem, kotlet mielony 

Ziemniaki 

Mizeria, napój, owoc 

                         *1,2,3,4 

Zupa owocowa 

Karkówka w sosie koperkowym 

Kasza jęczmienna 

Ogórek kiszony, napój, owoc 

                                    *1,2,3,4 

Zupa kapuśniak ze 

świeżej kapusty 

Makaron z twarogiem i 

truskawkami, napój, 

owoc               *1,2,3,4 

Przerwa świąteczna 


