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JADLOSPIS STOLOWKI SZKOLNE] SP.60

07 Maja - 01 Czerwca 2018 .

GDANSK

ZDROWO

07.05

08.05

09.05

10.05

11.05

Zupa fasolkowa
Potrawka z kurczaka
Ryz curry

Zupa grochowa
Pierogi z serem
Banan, Napo;j

Barszcz ukrainski
Jajko sadzone

Zupa pieczarkowa
Pieczen drobiowa
Kasza jgczmienna

Zupa brokutowa
Ryba, ziemniaki
Suréwka z kapusty

Marchewka z groszkiem Ziemniaki Satatka z ogorka kiszonego | kiszonej, napdj, owoc
z wody, napdj, owoc Mizeria, nap6j, owoc I czerwonej papryki, napdj,
*1,2,3,4 *1,2,3,4 *1234 owoc *1,2,3,4 *1235
14.05 15.05 16.05 17.05 18.05
Zupa jarzynowa Zupa ogorkowa Zup fasolowa Rosoét Zupa pomidorowa
Nales$niki z twarogiem | Gulasz migsny, kasza jeczmienna z wedzonka Udko z kurczaka z makaronem
Satata lodowa z sosem Vinegrete, Ryz z owocami Ziemniaki Ryba, ziemniaki

I jogurtem, koktajl

Buraczki, napdj, owoc

Surowka z kapusty

OWOCOWY, OWOC napoj, owoc Napoj, owoc
kiszonej, napoj, owoc
*1234 *1,2,3 *1,2,3 *1,2,3,4 *1,2,3,4,5
21.05 22.05 23.05 24.05 25.05
Zupa kartoflanka Barszczyk biaty Zupa grochowa Krupnik Zupa neapolitanska
Bitki w sosie ziotlowym Zapiekanka z szynka Bigos, ziemniaki, napoj Filet z kurczaka Ryba, ziemniaki
Kasza peczak i ketchupem Ziemniaki Surowka z kapusty
Fasolka szparagowa Napgj, owoc Satata gyros, napdj, owoc kiszonej, nap6j, owoc
z wody, napoj, owoc
*1,2,3 *1,2,3,4 *1,3 *1,2,3,4 *1,2,345
29.05 30.05 31.05 1.06

28.05

Zupa pomidorowa
z ryzem, kotlet mielony
Ziemniaki
Mizeria, napdj, owoc
*1,2,3,4

Zupa owocowa
Karkéwka w sosie koperkowym
Kasza jeczmienna
Ogorek kiszony, napoj, owoc

*1,2,3,4

Zupa kapus$niak ze
swiezej kapusty
Makaron z twarogiem i
truskawkami, napoj,
owoc *1,2,3,4

Przerwa Swigteczna

Oznaczone *ALERGENY w positkach : 1-GLUTEN (produkty pd. zbozowe); 2-BIALKO MLEKO KROWIEGO (produkty
mleczne), 3-SELER (pd.wloszczyzna), 4-BIALKO JAJA KURZEGO, 5- dorsz



