
Oznaczone *ALERGENY w posiłkach : 1-GLUTEN (produkty pd. zbożowe); 2-BIAŁKO MLEKO KROWIEGO (produkty 

mleczne), 3-SELER (pd.włoszczyzna), 4-BIAŁKO JAJA KURZEGO, 5- dorsz 
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04.06 05.06 06.06 07.06 8.06 

Zupa kalafiorowa 

Spaghetti 

Napój, owoc 

 

 

 

*1,2,3,4 

Zupa pieczarkowa 

Pieczeń rzymska 

w sosie 

Kasza jęczmienna 

Buraczki, napój, owoc 

 

*1,2,3,4 

Zupa fasolowa 

Placki ziemniaczane 

ze śmietaną, owoc, 

napój 

 

 

*1,2,3,4 

Zupa jarzynowa 

Filet z indyka 

pieczony 

w ziołach, ziemniaki 

Sałata lodowa z 

jogurtem napój, owoc 

*1,2,3,4 

Zupa ryżanka 

Ryba, ziemniaki 

Surówka z kapusty 

kiszonej, napój, 

owoc 

 

*1,2,3,4,5 

11.06 12.06 13.06 14.06 15.06 

Zupa pomidorowa 

ryżem, wątróbka 

Ziemniaki 

Mizeria, napój, 

owoc 

*1,2,3,4 

Kapuśniaczek z młodej 

kapusty, makaron 

z kurczakiem w sosie 

śmietanowymi, napój, 

owoc 

*1,2,3,4 

Zupa botwinka 

Knedle z owocami 

Napój, owoc 

 

 

*1,2,3,4 

Zupa fasolkowa 

Gulasz mięsny 

Kasza gryczana 

Ogórek kiszony, 

owoc, napój 

*1,2,3,4 

Zupa koperkowa, 

ryba, ziemniaki 

Surówka z kapusty 

kiszonej, napój, 

owoc 

*1,2,3,4,5 

18.06 19.06 20.06 21.06 22.06 

Zupa jarzynowa 

Ryż z owocami 

(brzoskwiniami), 

napój 

 

*2,3,4 

Zupa z dyni 

Udko z kurczaka 

Ryż curry, mini 

marchewka 

z wody, napój, owoc 

*2,3,4 

Zupa krupnik 

Jajka sadzone 

Ziemniaki 

Fasolka szparagowa 

z wody, napój, owoc 

*1,2,3,4 

Zupa rosół 

Gołąbki w sosie 

pomidorowym, 

Ziemniaki 

Napój, owoc 

*1,2,3,4 

 

Zakończenie 
Roku Szkolnego 

Wakacje 


