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PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

30.10 31.10 1.11 2.11 3.11 

Zupa kalafiorowa 

Spaghetti 

Napój, owoc 

Dzień wolny od 

zajęć edukacyjno-

wychowawczych 

Święto 

Wszystkich 

Świętych 

Zupa z dyni 

Potrawka z kurczaka 

Ryż curry 

Marchewka gotowana 

Herbata, jabłko 

Zupa pomidorowa 

z makaronem 

Ryba, ziemniaki 

Surówka z kapusty kiszonej 

Napój, owoc 

6.11 7.11 8.11 9.11 10.11 

Zupa jarzynowa 

Łazanki z mięsem   

Gruszka, Napój 

Zupa ryżanka 

Filet z kurczaka 

Ziemniaki 

Surówka z selera ze śmietaną, 

Napój, owoc 

Krupnik 

Naleśniki z twarogiem, 

(Musem owocowym) 

Herbata z cytryną  

Warzywko do 

chrupania 

Zupa neapolitańska 

Pieczeń rzymska w sosie 

koperkowym, kasza 

jęczmienna,  

Buraczki 

Napój, jabłko 

Zupa pieczarkowa 

Ryba 

Ziemniaki 

Surówka z ogórka 

kiszonego i cebuli 

Napój, owoc 

13.11 14.11 15.11 16.11 17.11 

Zupa grochowa 

Pierogi leniwe z masłem 

Napój, jabłko 

Rosół 

Bioderko z kurczaka 

Ziemniaki 

Mizeria, napój, owoc 

Zupa fasolowa 

Placki ziemniaczane ze 

śmietaną, herbata 

z cytryna, owoc 

Zupa jarzynowa 

Gulasz mięsny 

Kasza 

Surówka z sałaty lodowej 

Napój, owoc  

Zupa brokułowa 

Ryba, ziemniaki 

Surówka z białej kapusty 

Herbata z cytryną, owoc 

20.11 21.11 22.11 23.11 24.11 

Biały barszczyk 

Makaron z wędzonką 

i fasolką szparagową 

Napój, owoc  

Zupa ogórkowa 

Bitki drobiowe 

Ziemniaki 

Surówka z kapusty pekińskiej 

Napój, jabłko 

Zupa pomidorowa 

z makaronem 

Racuchy z jabłkiem 

Marchewka do 

chrupania 

Napój 

 

Zupa kapuśniak 

Leczo z mięsem 

warzywami 

Herbata z cytryna , owoc 

Czerwony barszczyk  

Paluszki rybne  

Ziemniaki 

Surówka z kapusty kiszonej 

Owoc, napój 

 


