
*ALERGENY : 1-GLUTEN; 2-BIAŁKO MLEKO KROWIEGO, 3-SELER, 4-BIAŁKO JAJA KURZEGO 

 

 

JJAADDŁŁOOSSPPIISS  SSTTOOŁŁÓÓWWKKII  SSZZKKOOLLNNEEJJ  SSPP..6600  
  

1166  ppaaźźddzziieerrnniikk  ––  2277  ppaaźźddzziieerrnniikk  

 

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

16.10 17.10 18.10 19.10 20.10 

Zupa kartoflanka 

Pierog ruskie 

Napój, owoc 

 

*1,2,3,4 

Barszcz biały 

Lasagne z ketchupem 

Napój, owoc, 

*1,2,3,4 

 

Zupa jarzynowa 

  makaron z twarogiem 

 i jogurtem 

Napój owoc 

*1,2,3,4 

Zupa ogórkowa 

Cielęce klopsiki 

kasza jęczmienna 

Sałata lodowa z sosem 

vinegret 

*1,2,3,4 

Zupa pomidorowa 

ryba, ziemniaki 

    Surówka z ogórka kiszonego 

i pora 

Napój, owoc 

*1,2,3 

23.10 24.10 25.10 26.10 27.10 

Zupa fasolowa 

Ryż z owocami 

Warzywko do chrupania 

Napój 

*3 

Zupa rosół 

Gulasz wieprzowy 

kasza gryczana 

Surówka z kapusty pekińskiej 

Napój, owoc 

*3 

Barszczyk czerwony 

jajko sadzone, 

ziemniaki 

Szpinak 

napój, owoc 

*1,2,3,4 

Zupa ogórkowa 

Pieczeń drobiowa 

Sos pieczeniowy 

kasza jęczmienna 

Marchewka z groszkiem 

Napój, owoc 

*2,3,4 

Zupa neapolitańska 

ryba, ziemniaki 

   Surówka z kapusty kiszonej 

napój, owoc 

*2,3 


